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第４回 １２５歳宣言の集い in 岡崎  最終のお知らせ 

徳川家康公薨去４００年の時にこの地で「１２５歳宣言の集い」

を開催することは主催者として大変喜ばしいことです。家康公が礎

を築いた「世界史上例をみない平和国家」の知恵を未来の日本、そ

して世界へ発信していきましょう。 

あるご婦人から「125 歳まで元気の会」に申し込む予定です、とい

う便りをいただいた。しかし、そのような名称の会はないのである。

いい名前だと思ったので、その方を名付け親として、「125 歳まで元

気の会」スタートさせることにします。入会金も会費もゼロです。「入

ります」と言えばそれで入会ＯＫ。出入りは自由です。 

人生を楽しく健康に長生きしたい人、この指と～まれ 

日時 平成２８年１月２５日（月）午後２：００開始 ２６日（火）正午終了 

場所 岡崎市図書館交流プラザ・Libra（リブラ）444-0059 岡崎市康生通西 4丁目 71 番地 

懇親会は岡崎ニューグランドホテルを予定しています。リブラからホテルまで岡崎城の公園を通って移動

します。 

１日目 午後２：００～５：００ 

講演 渡邉 浩先生（７６歳、徒歩で世界一周２５，０００キロ（なお渡邊先生は現在８０歳） 

    笑いヨガの実技とトーク  田所メアリー・田所孝夫妻 

午後６：３０～８：３０ 懇親会 （楽しい企画いっぱい用意しましょ

う。企画作りに参加者の皆さんご協力ください。） 

２日目 午前９：００～正午 

    笑いヨガの実技とトーク  田所メアリー・田所孝夫妻 

    講演 橋元 慶男先生（幸せを呼ぶ笑いヨガ療法） 

参加費 ５，０００円 懇親会費 ５，５００円  

定員 １００名 お申込期限 平成２８年１月１５日 お申込はお早め

に！ 

 ご宿泊は岡崎ニューグランドホテルをお勧めします。シングル 8,300

円から、ツイン２名様 14,300 円からありますが、ご希望の方は各

自でご予約下さい。お申込後、ホテルのご案内をお送りします。 

岡 崎 ニ ューグランドホテル  〒 444-0052 岡 崎 市 康生 515-33 

TEL0564-21-5111       FAX 0564-21-0109 ) 

  ぼく１２５歳まで１２０年でーす 



                 Ｇ＆Ｇお申込カード     ご注文日 平成 年 月 日 

（１）ＤＶＤ『ガン患者と家族のための笑いヨガ』（３２４０円・税込） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（    ）枚 

１日３０分の笑いヨガ実行が癌の癒しに効果的です。また、癌患者を支援する人もこのＤＶ

Ｄでグリンちゃんと笑いヨガをすることにより、笑いヨガの実力がつき、癌患者の助けとな

ることが出来ます。「１日３０分」がカギです。 

（２）地球迷走 ひと筆書き世界一周旅行（1）『中国の辺疆を行く』 

・・・・・・・・・・（1,600 円・税込）・・・（  ）冊 

（３）地球迷走 ひと筆書き世界一周旅行（2）『南南東へ進め』 

・・・・・   ・・（1,728 円税込み）・・・（  ）冊 

（４）平成２８年用「下手句下手絵カレンダー」・・・・（1,000 円）・・・・・（  ）部 

   （「はがきびとの集い in 幸田」に参加される方は、１部差し上げます）  

（送料はすべて無料です） 

                                           

 

（1） 第４回１２５歳宣言の集い・参加費 5,000 円（ ）名 懇親会費 5,500 円（ ）名 
   日時：平成２８年１月２５日（月）午後２時開始、２６日（火）正午終了。 

（2） はがきびとのつどい in 幸田 日時：１１月２１日（土） 
第 1部参加費 2,000 円（   ）名 第 2部参加費 13,500 円（   ）名 

                           ご注文または記入上のご注意 

Fax ０５６４－６２－９６９６または郵送でご注文ください 

ＨＰからも注文することができます。 http://www.waraiyoga.pw   http://www.tms21.jp  

連絡先 電話０５６４－６２－８１４４ ０９０－２３４８－２１２６ 

Ｅ－ｍａｉｌ papi@tms21.jp papi-pero@i.softbank.jp 

 

代金のお支払いについては、下記の振込み先へお願い致します。 

お振込みは  吉見典生(ヨシミノリオ) 

ゆうちょから １２１５０－９８８７２０８１ 

銀行から   ゆうちょ銀行 二一八（ニイチハチ）支店 普通 ９８８７２０８ 

振込手数料は、ご自身でご負担お願いいたします。 

 

444-0124 愛知県額田郡幸田町深溝上池田 36  Ｇ ＆ Ｇ 吉見典生 

 

お名前 （男・女） 生年月日 

住所 〒 

電話番号     携帯番号 

メールアドレス           ＠ 

すでに笑いヨガの ティーチャーである リーダーである どちらでもない 


